
Un espace de rencontre  
parents-enfants
pour tisser des liens 
Pour les enfants de 0 à 5 ans  
accompagnés d’un adulte 
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Association ARC-Echange
Av. de Rumine 2  
1005 Lausanne
077 520 28 11
info@arc-echange.ch
www.arc-echange.ch

Nous avons besoin  

de votre soutien.  

Faites un don

Ou par virement bancaire : 

IBAN CH22 0900 0000 1449 4752 9



MISSION
Offrir des espaces de rencontre et 
d’échange aux enfants de 0 à 5 ans et 
à leurs parents ou adultes de référence 
dans le respect des valeurs, besoins  
et appartenances de chacun·e.

PRESTATIONS 
  Des lieux d’accueil de proximité  
ouverts un matin par semaine  
dans tout le canton de Vaud. 

  Des camps mères-enfants.
  Des formations de base et  
continues pour nos bénévoles.

FONCTIONNEMENT 
Nos prestations sont animées par des 
bénévoles spécialement formé·e·s à cette 
tâche. Une équipe de professionnelles 
du travail social coordonne le service et 
garantit la qualité de notre offre. 

HISTORIQUE 
Les prestations d’ARC-Echange sont 
offertes depuis 1986 et s'adaptent en 
permanence aux besoins des familles. 

OBJECTIFS
  Favoriser l’intégration, le lien social,  
la rencontre et la solidarité entre  
les individus. 

  Soutenir la relation parent-enfant ainsi 
que les familles dans leurs ressources 
et compétences.

  Permettre le développement social 
et affectif de l’enfant, encourager sa 
socialisation et le préparer à l’entrée  
à l’école. 

  Familiariser les familles allophones  
à la langue française. 

COMPÉTENCES 
Reconnues d’utilité publique, nos 
prestations sont soutenues par le 
Canton de Vaud. Elles entrent dans les 
programmes de prévention primaire de 
la Direction Générale de l’enfance et de 
la jeunesse ainsi que d’intégration du 
Bureau cantonal pour l’intégration des 
étrangers et la prévention du racisme.

Plus d'informations sur www.arc-echange.ch 

« Mon but était très simple, 
donner un peu de mon temps  
mais je n’imaginais pas 
combien j’allais recevoir. » 

— Une accueillante

« Dans ce lieu, nous avons 
pu développer de belles 
amitiés et sortir de notre 
isolement. Ici, nous sommes 
comme à la maison. » 

— Un parent

Avec le soutien de :


